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Structura sportiva:
Asociatia Club Sportiv FITTEST

RAPORT DE ACTIVITATE
ASOCIATIA CLUB SPORTIV FITTEST
PENTRU ANUL 2024

Asociatia Club Sportiv FITTEST, infiintata in martie 2023, este dedicatd promovarii
sportului pentru toti, sustinerii unui stil de viatd activ si sanatos. De la infintare,
asociatia a avut ca obiectiv principal sprijinirea diversitatii in sport prin activitati variate.

Apartenenta si afilierea asociatiei

Asociatia Club Sportiv FITTEST este inscrisa in Asociatia Sportul pentru Toti si
este afiliatd urmatoarelor ramuri sportive: Alpinism si Escalada, Atletism,
Gimnastica, Haltere, Sportul pentru persoane cu nevoi speciale si Sportul in
general. Aceste afilieri reflectd angajamentul asociatiei pentru diversitate si
accesibilitate in sport.

1. Activitati desfasurate (01 august-15 octombrie 2024)

A1. Activitati premergatoare implementarii evenimentelor sportive (01-15
august 2024):
o Organizarea si planificarea logistica a celei de-a doua editii a Fittest
Freakest Festival.
o Stabilirea categoriilor competitionale care sa incurajeze participarea
diversificata (Beginner, Scaled, Team of 3).
o Mobilizarea voluntarilor si instruirea arbitrilor pentru o desfasurare optima
a evenimentului.
e A2.Demo WorkOut (16-18 august 2024):
o Evenimente demonstrative deschise publicului, promovand activitatea
fizica si implicarea comunitatii locale.
o Distribuirea materialelor de informare pentru a atrage participanti si
spectatori.
o A3. Eveniment sportiv Fittest Freakest Festival, editia a ll-a (12-13
octombrie 2024):
o Competitia a avut loc la Sala Sporturilor Giarmata, reunind participanti
din Romania si Ungaria.
o Probele s-au desfasurat intr-un cadru prietenos si incluziv, potrivit pentru
toate nivelurile de experienta.
o A4, Activitati de raportare si feedback (07-15 octombrie 2024):
o Colectarea feedback-ului pentru evaluarea impactului evenimentului
asupra participantilor si comunitatii.
o Publicarea rezultatelor competitiei si a materialelor vizuale pentru
promovarea editiilor viitoare.
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2. Rezultate obtinute

« Participare diversificata: Evenimentul a incurajat implicarea persoanelor din
toate categoriile de varsta si niveluri de pregatire, consolidand sportul pentru
toti.

o Clasamente:

o Divizia Team of 3: Locul 1 — Thick and Thriving; Locul 2 — Hawk Tuah!;
Locul 3 — 2 si Jumatate.

o Divizia Scaled: Bianca lustin — castigatoare la feminin; Vidican Darius —
castigator la masculin.

o Divizia Beginner: Raluca Manucu — castigatoare la feminin; Ignatescu
Adrian — castigator la masculin.

4. Impact asupra comunitatii
e Crearea unui mediu incluziv: Festivalul a promovat participarea tuturor, fara
discriminare, sustinand accesul liber la activitati sportive.
« Educatie sportiva: Publicul si participantii au fost informati despre importanta
activitatii fizice prin demonstratii si evenimente interactive.
« Dezvoltarea comunitatii locale: Evenimentul a atras atentia asupra judetului
Timis ca un exemplu in organizarea competitiilor sportive pentru toti.
Acest raport subliniazad impactul pozitiv al activitatilor derulate de Asociatia Club

Sportiv FITTEST, conform misiunii sale de a promova sportul pentru toti si de a sprijini
un stil de viata activ.
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