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Structura sportivă: 

Asociația Club Sportiv FITTEST 

 

RAPORT DE ACTIVITATE 
ASOCIAȚIA CLUB SPORTIV FITTEST  

PENTRU ANUL 2024 
 

Asociația Club Sportiv FITTEST, înființată în martie 2023, este dedicată promovării 
sportului pentru toți, susținerii unui stil de viață activ și sănătos. De la înfințare, 
asociația a avut ca obiectiv principal sprijinirea diversității în sport prin activități variate.   

 Apartenența și afilierea asociației 

Asociația Club Sportiv FITTEST este înscrisă în Asociația Sportul pentru Toți și 
este afiliată următoarelor ramuri sportive: Alpinism și Escaladă, Atletism, 
Gimnastică, Haltere, Sportul pentru persoane cu nevoi speciale și Sportul în 
general. Aceste afilieri reflectă angajamentul asociației pentru diversitate și 
accesibilitate în sport. 

1. Activități desfășurate (01 august–15 octombrie 2024) 

• A1. Activități premergătoare implementării evenimentelor sportive (01–15 
august 2024): 

o Organizarea și planificarea logistică a celei de-a doua ediții a Fittest 
Freakest Festival. 

o Stabilirea categoriilor competiționale care să încurajeze participarea 
diversificată (Beginner, Scaled, Team of 3). 

o Mobilizarea voluntarilor și instruirea arbitrilor pentru o desfășurare optimă 
a evenimentului. 

• A2. Demo WorkOut (16–18 august 2024): 
o Evenimente demonstrative deschise publicului, promovând activitatea 

fizică și implicarea comunității locale. 
o Distribuirea materialelor de informare pentru a atrage participanți și 

spectatori. 
• A3. Eveniment sportiv Fittest Freakest Festival, ediția a II-a (12–13 

octombrie 2024): 
o Competiția a avut loc la Sala Sporturilor Giarmata, reunind  participanți 

din România și Ungaria. 
o Probele s-au desfășurat într-un cadru prietenos și incluziv, potrivit pentru 

toate nivelurile de experiență. 
• A4. Activități de raportare și feedback (07–15 octombrie 2024): 

o Colectarea feedback-ului pentru evaluarea impactului evenimentului 
asupra participanților și comunității. 

o Publicarea rezultatelor competiției și a materialelor vizuale pentru 
promovarea edițiilor viitoare. 
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2. Rezultate obținute 

• Participare diversificată: Evenimentul a încurajat implicarea persoanelor din 
toate categoriile de vârstă și niveluri de pregătire, consolidând sportul pentru 
toți. 

• Clasamente: 
o Divizia Team of 3: Locul 1 – Thick and Thriving; Locul 2 – Hawk Tuah!; 

Locul 3 – 2 și Jumătate. 
o Divizia Scaled: Bianca Iustin – câștigătoare la feminin; Vidican Darius – 

câștigător la masculin. 
o Divizia Beginner: Raluca Mănucu – câștigătoare la feminin; Ignătescu 

Adrian – câștigător la masculin. 

4. Impact asupra comunității 

• Crearea unui mediu incluziv: Festivalul a promovat participarea tuturor, fără 
discriminare, susținând accesul liber la activități sportive. 

• Educație sportivă: Publicul și participanții au fost informați despre importanța 
activității fizice prin demonstrații și evenimente interactive. 

• Dezvoltarea comunității locale: Evenimentul a atras atenția asupra județului 
Timiș ca un exemplu în organizarea competițiilor sportive pentru toți. 

Acest raport subliniază impactul pozitiv al activităților derulate de Asociația Club 
Sportiv FITTEST, conform misiunii sale de a promova sportul pentru toți și de a sprijini 
un stil de viață activ.  
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